
Dopingpräventionsplan Eishockey 
 

 

 
Liebe Sportler:innen! Liebe Trainer:innen! Liebe Betreuer:innen! 
 
seit 1.1.2021 gilt das neue Anti-Doping Bundesgesetz (ADBG 2021), das neben einigen anderen 
Neuerungen auch verpflichtende Dopingpräventionsmaßnahmen im österreichischen Sport 
vorsieht. In Abstimmung mit dem Österreichischen Eishockeyverband (ÖEHV) und der Ice Hockey 
League wurde ein Dopingpräventionsplan entwickelt, der auf zwei wesentlichen Säulen basiert: 
 
1. Multimediale Lernplattform aktiv.nada.at 

 
Alle Mitglieder der Nationalteams (beginnend mit U17) sowie Ice Hockey League Vereine - 
inklusive Trainer:innen sowie Betreuer:innen – sind verpflichtet, einen der nachfolgenden 
eLearning-Kurse zu absolvieren: 
 

 „Lizenz für Sportlerinnen und Sportler": https://aktiv.nada.at/enrol/index.php?id=50  
 „Lizenz für Trainerinnen und Trainer“: https://aktiv.nada.at/enrol/index.php?id=51   
 „License for Athletes“: https://aktiv.nada.at/enrol/index.php?id=71  ENGLISH! 

Hilfestellungen für die Registrierung bzw. den Einstieg in den Kurs finden Sie in der Anleitung 
(https://www.nada.at/de/service/download-center/docdown-info-material-LJ5bwwvgvLCx2). 
 
Sobald der Kurs und der anschließende Test erfolgreich absolviert wurden, gibt es die Möglichkeit, 
eine Bestätigung (Zertifikat) aufzurufen. Diese muss nicht übermittelt werden, da der Fortschritt 
ohnehin im System ersichtlich ist. Bitte beachten Sie, dass das Zertifikat ein Jahr Gültigkeit hat. 
Nach einem Jahr werden die User vom System automatisch aufgefordert, eine 
Wissensüberprüfung zu absolvieren. Wurden alle Fragen richtig beantwortet, wird das Zertifikat um 
ein Jahr verlängert. Der Kurs muss nur dann (teilweise) erneut gemacht werden, wenn eine (oder 
mehrere) Fragen falsch beantwortet wurden. 
 
 
2. Workshops 

Zusätzlich zu den eLearning-Kursen müssen alle 2 Jahre Workshops für die Mitglieder der 
Nationalteams (beginnend mit U18) sowie Ice Hockey League Vereine - inklusive 
Trainer:innen sowie Betreuer:innen umgesetzt werden. Für die Terminvereinbarung wenden Sie 
sich bitte an die Abteilung Information und Prävention der NADA Austria: 
 

 David Senft, BSc BA MA - Mitarbeiter Information und Prävention, Medizin 
Tel: +43/1/505 80 35 14 | E-Mail: d.senft@nada.at 
 

 Michaela Gschaider, Bakk. MSc - Mitarbeiterin Information und Prävention, Medizin 
Tel: +43/1/505 80 35 14 | E-Mail: m.gschaider@nada.at     

 
Mit den besten Wünschen für die neue Saison verbleibt 
 
das Team der NADA Austria 
Wir schützen die sauberen Sportler:innen! 


